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SPOSOB NA MADRA POMOC

lle to razy przechodzgc gtdwnymi ulicami miasta naty-
kamy sie na ludzi, ktérzy proszg nas o przystowiowe pare
ztotych? lle to razy na pozdér obojetnie wymijamy ich, lub
odruchowo siegamy do kieszeni i pozbywamy sie w fen
sposdb drobnych?2 A czy kiedykolwiek zastanawialismy sie
nad zasadnoscig tego typu pomocy?

Nie frzeba chyba ttumaczyé, na jakie cele czesto prze-
znaczane sqg pienigdze zdobyte w ten sposéb... Niestety
najczesciej osoby, ktére wprost proszq napotkanych prze-
chodniéw o wsparcie, sg ludZmi o postawie roszczeniowej,
ktérzy swojq zaradnos$é wykorzystujg w nieodpowiedni
sposdb: idg na tatwizne, nagabujgc przypadkowo spotka-
nych ludzi. Warto zda¢ sobie sprawe, ze prawdziwie po-
trzebujgcy zazwyczaj nie afiszujq sie ze swojg biedq... Sq
jednak sposoby na mqdrg pomoc, ktéra dotrze do tych,
ktérzy naprawde potrzebujg konkretnej pomocy material-
nej. Jednym z takich sposobdw jest akcja realizowana co
roku przez Stowarzyszenie WIOSNA: Szlachetna Paczka.
Pomyst na catg akcje opiera sie na posredniczeniu mie-
dzy ludZmi dobrej woli, ktérzy chcg dzieli¢ sie tym co maja,
a tymi, ktérzy potrzebujg ich pomocy. Posrednikami tego
kontaktu, a zarazem najwazniejszymi filarami akcji sg wo-
lontariusze, ktérzy poswiecajq swdj czas i serce, by osoby,
ktére sg pod ich opiekg, otrzymaty takg paczke, ktdra
w jak najwiekszym stopniu zaspokoi ich potrzeby. Najtrud-
niejszym wyzwaniem dla kazdego wolontariusza jest zna-
lezienie osdb NAPRAWDE potrzebujgcych, a takie najcze-
sciej nie tylko nie ,krzyczg" o swoim ubdstwie, ale wrecz
starajg sie go ukryc.

— Wolontariusze wspotpracujg z parafiami, osrodkami po-
mocy, czy szkotami, by méc trafic do tych najbardziej
poftrzebujgcych. Tam starajg sie o uzyskanie zgody takich
0s6b na kontakt. Dopiero wtedy wolontariusz moze umo-
wic¢ sie na spotkanie — méwi Dominika, ktéra przez dwa lata
petnita funkcje lidera w jednym z wroctawskich rejondw.
- Niestety nie zawsze takie spotkania kohczq sie owocnie:
zdarzajq sie bowiem rodziny, ktére tkwig w ubdstwie z po-
wodu tzw. wyuczonej bezradnosci; majq postawe roszcze-
niowq, uwazajg, ze pomoc po prostu im sie nalezy. Nie do
takich ludzi chcemy trafiac. Akcja jest przede wszystkim
nastawiona na osoby dotkniete niezawiniong biedqg, spo-
wodowang przez wypadki losowe, chorobe, wielodziet-
nos¢, utrate pracy, czy samotne wychowywanie dzieci.

Dla wolontariuszy przygotowane sq szkolenia, na ktérych
dowiadujg sie oni, w jaki sposdb rozmawiac¢ z rodzinami,
jak przeprowadzac ankiety, wedtug ktérych tworzona jest
baza potrzebujgcych. Baza ta jest dostepna na stronie in-
ternetowej akcji: mozna tam znalez¢ opis rodzin i wybrac¢
takqg, ktérej my sami mozemy i chcemy poméc.

Kazdy darczynca jest wspomagany przez wolontariusza,
ktéry zajmuje sie konkretng rodzing: to wolontariusze po-
magaja przygotowacd jak najlepszg pomoc, poprzez do-
starczanie niezbednych informacji o potrzebach rodziny,
w sposdb bardziej konkretny i szczegdtowy niz baza inter-
netowa.

— Oczywiscie dane osobowe sg pod ochrong, ofiarodaw-
ca tak naprawde nie wie, komu personalnie pomaga.
—zastrzega Dominika. — Zdarza sie jednak, ze rodzina wyra-
zi zgode na spotkanie z darczyhcg, wowczas moze on sam
dostarczyé swojq paczke.

Jednak takich oséb jest niewiele i najczesciej to wtasnie
wolontariusze doswiadczajg radosci obdarowywania. Po
takim spotkaniu wypetniajg ankiete zwrotng, czyli relacje
z tego, jak paczka zostata przyjeta i ile sprawita radosci.
Darczyhcq moze by¢ kazdy z nas — wystarczy wybrac
z bazy rodzine i zgodnie z opisem jej potrzeb przygotowad
paczke. Szlachetna Paczka juz nie raz objeta takze miesz-
kahcodw naszego osiedla, a w zesztym roku centrum ak-
cji miescito sie w siedzibie Rady Osiedla przy ul. Pautscha.
Dlatego, Drogi Mieszkahcu Wielkie] Wyspy, serdecznie za-
praszamy Cie do wtqgczenia sie w tym roku w tg piekng ini-
cjatywel By¢ moze nie jeste$ w stanie sam pomoc potrze-
bujgcym - czasami pofrzeby tych ludzi sg naprawde duze,
a nie kazdego sta¢ na kosztowng pomoc — dlatego warto
pomyslec i umowic sie ze znajomymi, by stworzy¢ kilkkuna-
stoosobowq grupe darczyncdw i razem pomdce chod jed-
nej potrzebujgcej rodzinie. Aktem dobrej woli i ogromng
pomocq bedzie takze zwrdcenie uwagi na to, czy wirdd
naszych znajomych, sgsiaddw znajdujg sie osoby, ktérym
by¢ moze taka $wigteczna Szlachetna Paczka bardzo by
sie przydata...

A moze ze-
chcesz podjgc¢
wyzwanie i zo-
sta¢  wolonta-
riuszem, czyli
gtobwnym  bo-
haterem przed-
siewziecia?

Jesdli tak, zapra-
szamy na stro-
ne inferneto-
wq akcji, gdzie
mozna uzyskac
wiecej informa-

cji: www.szlachetnapaczka.pl
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Dolnoslgska Agencja Informacyjna” jest

Dolnoslaskie Stowarzyszenie Prasy Regionalnej WRO - EURO. Jego gtéwnym celem jest podniesienie swiadomosci na temat zna-
czenia wolontariatu w realizacji zadan publicznych. Partnerem WRO - EURO jest Dolnoslgska Agencja Wspdtpracy Gospodarczej.

Zadanie wspétfinansowane ze

srodkéw Ministerstwa Pracy

Polityki Spotecznej w ramach Programu Operacyjnego

Fundusz Inicjatyw Obywatelskich.
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