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Witaj ponownie,

jak juz wiesz Czerwony Portfelik jest drogowskazem,
ktory pomoze Ci zaplanowaé oszczedne zakupy z
gtowg, wskaze ciekawe miejsca na spedzenie wol-
nego czasu i poinformuje o najblizszych wydarze-
niach kulturalnych. Wiemy, ze kryzys w studenckiej
lodéwce to norma, dlatego w tym wydaniu piszemy,
gdzie mozesz zje$¢ na miescie cos porzgdnego i nie-
drogiego oraz jak ugotujesz obiad za ztotéwke pod
koniec miesigca. Z tematéw zimowych poruszamy
kwestie pomystéw na prezenty dla niej oraz dla niego
i jakie sg opcje na ostatnig impreze w tym roku, czy-
li Sylwestra. Oby wskazéwki okazaty sie przydatne,
w koncu taka jest nasz rola. Zahaczylismy réwniez
0 gorgcy temat przepisywania prac dyplomowych
i zapytaliSmy o opinie samych zainteresowanych.
Sprawdz, moze podzielasz jedng z opinii wroctaw-
skich studentéw. Troche kultury tez nie zaszkodzi, a
dzieje sie w naszym miescie wiele, warto korzystac.
Zapraszamy do lektury i do zobaczenia juz w 2012
roku.

Redakcja Czerwonego Portfelika

Enajét mas na

facebook.

ﬁ CZERWONY PORTFELIK |ybie to.

No to Studencie
wszystkiego
fajnego i jeszcze
karpia smacznego.
Kasjera z
Biedronki, co szybko kasuje.
Wody, ktéra sie nie psuje.
Potraw duzo, byle swiezych.
Duzo prezentéw, mato w zyciu
zakretow!

Wielu bombelkéw w
szampanie i kogos kto Ci zrobi
Sniadanie!

A na kazdym kroku szczescia
w Nowym Roku

Redakcja
Czerwonego Portfelika
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spogheﬂerio
Nawin sie
na najlepsze makarony w miescie
fel. 725 431 099

www.mammamia.sos.pl
info@mammamia.wroc.pl

ul. Krupnicza 10
dla studentow.

HR Work Force ( APT 6474)

jest szybko i dynamicznie
rozwijajaca sie agencja na rynku
posrednictwa pracy.

WORK
FORCE

W chwili obecnej poszukujemy pracownikéw dla naszych klientéw
we Wroctawiu oraz na Bielanach Wroctawskich,

na ponizszych stanowiskach:

- wprowadzanie danych do komputera — Bielany Wroctawskie
- pakowanie dokumentéw — Bielany Wroctawskie
- inwentaryzacja, wyktadanie towaru — Bielany Wroctawskie
- obstuga kasy fiskalnej — Wroctaw, Bielany Wroctawskie
- kontrola jakosci, serwisowanie sprzetu IT — Bielany Wroctawskie
- praca na produkcji — Wroctaw , Bielany Wroctawskie

Stawki godzinowe od 8 zt brutto za godzine do 15 zt brutto za godzine.

111 Wymaég konieczny to status studenta lub osoby uczacej sie !!!|

Kontakt:
HR Work Force, ul. Wigzienna 21, 50-118 Wroctaw
biuro@hrworkforce.pl
Tel: 71342 03 30, 71 342 02 52
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zamoOwienia przyjmujemy:
pon - sob: 11.00.- 21,30
niedz: 12.00 - 2

www.gastrom.com

Przyjmujemy zaméwienia
telefoniczne

w godz. 10.00 - 17.00

od poniedziatku do pigtku

domowe pierogi
krokiety z barszczem

iki na stono i na stodko |

Przyjmujemy zamoéwienia
telefoniczne

w godz. 10.00 - 17.00
od poniedziatku do pigtku

domowe pierogi

krokiety z barszczem
nalesniki na stono i na s’rodkom m. m

e, Zemouena ul. Berenta 31
w godz. 10.00 - 17.00 71/322 33 55
506 680 684

od poniedziatku do pigtku

domowe pierogi
krokiety z barszozem o+
nalesniki na stono i:na stodko

| PIEROGOWO

www.pierogowo.com
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ZAKUPY PRZEZ INTERNET

mapy turystyczne i samochodowe

plany miast
przewodniki
atlasy
globusy

literatura podréznicza i gérska

ta Stwosza 19/20
50-148 Wroctaw
tel. 71/792-30-65
0@mapy.wroclaw.pl

www.ksiegarnia-podroznika.pl

Najbardziej pewne zrédio dla
studenta to ,,znajomy”. Bliz-
szy czy dalszy znajomy, zna-

jomy znajomego, piata woda

po kisielu i tak dalej. Byle
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Interaktywny Portal Dolnego Slaska

www.oczydolnegoslaska.pl

Pierwsze mrozy mamy juz za soba, oszronio-
ne samochody, swiateczne piosenki, prezentowe
promocje i Swigteczne przepisy - wszystkie te rze-

czy sSwiadcza o nieuchronnym zblizaniu sie konca
roku. A jak koniec roku to SYLWESTER!!

Zwierze akademickie — student — tez juz rozmysla w kategoriach planéw
sylwestrowych. Szczegdlnie, ze na uczelniach pojawity sie pierwsze ogtoszenia od-
nosnie imprez na koniec roku. Z tym, ze musimy tu obali¢ pewien powszechnie
obowigzujgcy mit. Jak wiadomo ,student nie wielbtad pi¢ musi”. Ale czy non stop?
Sami studenci zwracajg uwage, ze ograniczenia w takim stylu zycia sg niestety
dos¢ duze. W wiekszosci pieniezne, ale takze watrobowe, no i naukowe. Ale od
razu dodajg, ze przyzwoita impreza weekendowa to swoiste pierwsze przykazanie
kazdego szanujgcego sie studenta. Za to w tygodniu ,starajg sie” juz hamowac. Jaki
to ma zwigzek ze wspomnianym sylwestrem, otéz catkiem spory. Przede wszystkim
dla studenta imprezy to chleb powszedni, ciezko zatem znalez¢ co$ oryginalnego,
czym mozna go zaskoczy¢. Po za tym budzet przecietnego studenta jest mocno
ograniczony, co tez wptywa na wybor atrakcji koncowo roczne;j.

Pytani przez nas studenci od razu zwracali uwage na koszty i od nich uza-
lezniali swoje plany. Na sylwestrze chcg wszyscy zarobi¢ wiec, na serio ciezko jest
znalez¢ cos$, na co moze sobie pozwoli¢ statystyczny student — narzekat student
Uniwersytetu Wroctawskiego. Na szczescie studenci majg na to sposoby. Stara-
ja sie znalez¢ interesujgce propozycje, ale rownoczesnie na ich kieszen. Jesli juz
czegos$ szukam to na necie, tylko trzeba troche poszperaé, bo mozna sie niezle
przejechac.

Jak wida¢ alternatywy sg. Mniej lub bardziej oryginalne, jakosciowo tez réz-
ne, ale zawsze sg to jakie$ opcje. Okazuje sie wiec, ze ile 0sob tyle planéw. Kaz-
dy indywidualnie do tego podchodzi i inaczej organizuje sobie koniec roku. Wiele
studentéw zwracato uwage na to, ze wracajg z Wroctawia do domu i bedg sie ba-
wi¢ lokalnie. Byli tez tacy co mowili, ze w sylwestra bedg pracowac (!). Ale prawie
wszyscy podkreslali, ze nie liczy sie ilos¢ i kasa, ale jakos¢ i kreatywnos¢. Jakby to
powiedzie¢ ,dobry spontan nie jest zty”!

=

| juz wiesz jak spedzi¢ wolny czas!
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"M Co na prezent?

Swieta za pasem, a ty nie masz pomystu na prezent dla swojego partnera? Spokojnie, w niniejszym
wydaniu radzimy i chiopakom, i dziewczynom, co najlepiej podarowac¢ swojej drugiej potowie.

Zaczne moze od podarunkéw, z ktorych ucieszy sie kobieta.

Wybdr prezentu jest dla kazdego faceta ogromnym wyzwaniem z obawy, ze moze sie on nie spodobac, nie trafi w upodo-
bania i dziewczyna bedzie zawiedziona. Przede wszystkim dla dziewczyny prezent jest dowodem nie tylko waszej mitosci, ale
takze tego, jak dobrze jg znacie. Warto wiec zastanowic sie na poczatek, jaki wasza sympatia ma gust, jakie zainteresowania, czy
cos kolekcjonuje, czy o czyms marzy. Na pewno nieraz zdarzyto jej sie hapomkngé w waszym towarzystwie o takich rzeczach.
Z rzeczy, ktorg chciataby miec¢, ale sama sobie tego nie zafunduje, bedzie cieszyta sie najbardziej. Moze to by¢ zaproszenie do
teatru, czy opery, jesli lubi takie wydarzenia. Fajnym prezentem bedzie wypad do SPA, na kolacje, czy na ciekawg wycieczke,
bo mozecie cieszy¢ sie tym razem. Ubrania, ksigzki, ptyty, czy kosmetyki, to takze niezte podarunki, ale tylko jesli dobrze znacie
swojg ukochang, wiecie jakie ksigzki lubi, jakiej muzyki stucha i jakich kosmetykow uzywa. Jesli nie traficie, bedzie to tylko strata
pieniedzy, bo dziewczyny tym na pewno nie zadowolicie. Dobrym pomystem jest bizuteria, bo kobiety kochajg btyskotki. Wazne,
zeby nie byta ona kiczowata i sztuczna. Lepiej kupi¢ skromny wisiorek, ale ze srebra, a nie jakis badziew. Niech nie przychodzi
wam tez do gtowy kupno smiesznych gadzetéw, kiczowatych ksigzek, koszulek, garnkéw, zelazka i innych domowych sprzetow.
To sie moze skonczyc¢ jedynie awanturg. No i zapomnijcie o pytaniu wprost, co ukochana chciataby dostac. | tak wam nie powie,

bo taki prezent zwyczajnie nie ma sensu.

To moze teraz o prezentach dla facetow.

Zasada jest mniej wiecej taka sama - najlepszy bedzie prezent, o ktérym wasz mezczyzna marzy lub z dziedziny, ktérg
sie interesuje. Moze to by¢ ptyta jego ulubionego zespotu, takze na winylu, bo te wracajg do task, ciekawa ksigzka, ktérg od
dawna chciat przeczyta¢. Bardziej eleganckie prezenty tez wchodzg w gre, na przyktad zegarek, albo markowe perfumy. Zawsze
dobrym prezentem jest ulubiony trunek waszego mezczyzny, na przyktad whisky, czy dobre wino. Ale to raczej jako dodatek do
wiasciwego prezentu, jak czekoladki dla pan. Facetowi mozna tez podarowaé co$ przydatnego, cos czego akurat
potrzebuje - zimowy sweter, kurtke na narty, sprzet elektroniczny, typu przenosny dysk, odtwarzacz muzyki,
stuchawki. Trzeba tez wzigé pod uwage, ze niektérzy z mezczyzn to takie duze dzieci i gadzeciarze. Ucieszy
ich wtedy zdalnie sterowany helikopter, wypasiony scyzoryk, elektryczny korkociag, gadzety USB i inne takie
niezrozumiate zupetnie dla kobiet przedmioty. Jesli wiec widzicie u waszego faceta takie zapedy, mozecie
Smiato wybra¢ cos w tym guscie. Czego nie kupowaé chtopakowi? Skarpetek, pakietu majtek, krawata i
rzeczy, ktére mijajg sie z jego zainteresowaniami, albo bedg tylko ,zbieraczami kurzu”. Ale jesli chcecie
pozytywnie zaskoczy¢ swojego faceta, proponuje kupi¢ sobie seksowng bielizne i poriczochy, albo nawet

jakis strdj z jego fantazji i zaprezentowac¢ mu sie w tym! Prawdopodobnie oszaleje ze szczescia ;)

£.IIN

Tak naprawde kupno prezentu nie jest takie trudne, ale w miare zblizania sie waznej okazji popada-
my niepotrzebnie w obled i sami sobie wkrecamy, ze nie mamy pomystu na podarunek dla bliskiej

osoby. Oby nasze rady pomogly wam w tegorocznych zakupach swigtecznych. Powodzenia.

Wroctawshie

CentrumTanca

)

Plac Solidarnosci 1/3/5, 4 pietro
www.centrumtanca.com

Znajdz nas na Facebooku
www.facebook.com/wcentrumtanca

ORIFLAME

601 645 710

specjalne ceny

kosmetykow
GRATIS na prezenty
DLA KAZDEGO  pod choinke

Czajowe prezenty
herbaciane tylko

w Czajowni!

Wroctaw
ul. Biatoskornicza 7/8/9

AW

kosmetyki AVON dla Ciebie taniej 0 15% - 40%
zadzwon lub wyslij sms na numer
693 446 225
albo wyslij maila:
renatakl6@wp.pl

dla pierwszych 15 osob
zestaw kosmetykow o wartosci 100zt - gratis
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Drogi Studenciel Nie masz juz pomysiu na nowe rozryw-
ki? Nie wiesz, co ciekawego mozesz robié w weekend i nie
tylko, dokgd sie udad, jakie wydarzenie warte jest Twojej
uwagi? Podpowiadamy, Jakie imprezy warto zaliczyé w grud-

piul

Jesli lubisz sie $mia¢, masz niebanalne po-
czucie humoru i czesto oglgdasz kabarety, mamy dla
Ciebie super propozycje! W klubie na Wtodkowica
21 regularnie odbywajg sie wystepy kilku wroctaw-
skich (i nie tylko) kabaretéw. Sg to mtode, ale uta-
lentowane i juz doceniane kabarety, w ktérych skfad
w wiekszosci wchodzg studenci. Wystepujg miedzy
innymi Kabaret FczFartek, Kabaret Nic Nie Szkodzi
i Kabaret Ymlatt. Czesto zapraszane sg takze grupy
nagradzane na polskich festiwalach kabaretowych,
na przyktad fenomenalny kabaret Luquidmime. Im-
prezy odbywajgce sie na Witodkowica 21 przybie-
rajg rézne formy. Improkracja to przede wszystkim
zaskakujgce, swieze i zawsze Smieszne gry impro-
wizacyjne. Na Wieczorach Premier odbywajg sie
pokazy premierowych skeczy kilku wybranych ka-
baretéw. Niedawno odbyta sie takze zupetnie nowa
impreza - Rzeznia Kabaretowa - gdzie kilkunastu
kabareciarzy z r6znych wroctawskich grup, pokaza-
to skecze w pomieszanych sktadach. Aby zatapac
sie na najblizszg impreze tego typu, wystarczy $le-
dzi¢ strone kabaretowywroclaw.pl lub jej fan page na
facebooku. Polecamy!

Dla mitosnikéw muzyki na zywo mamy pro-
pozycje kilku koncertéw, ktére odbeda sie w najbliz-
szym czasie. Fani hip-hopu z pewnoscig chetnie
wybiorg sie do Alibi na koncert formacji Pokahon-
taz, ktory odbedzie sie 15. grudnia. Tym bardziej,
ze po kilkuletniej przerwie na rozwdj solowych ka-
rier i inne projekty, Rahim, Focus i Dj Bambus po-
stanowili wznowi¢ wspotprace i powrdcié na polski

www.bedclub.pl

www.facebook.com/
NajlepszyKlubWroclaw

| -

» Odkryj tajemnice
Dalekiego Wschodu”

rynek muzyczny. 17. grudnia, w Centrum Sztuki
Impart, swéj wystep bedzie miata polska formacja
alternatywna Lenny Valentino. Projekt powstat w
1998 roku w Mystowicach, a jego zatozycielem byt
Artur Rojek - frontman grupy Myslovitz. Grudniowa
trasa koncertowa zwigzana jest z 10tg rocznicg po-
wstania zespotu i reedycjg albumu ,Uwaga! jedzie
tramwaj”. Fani alternatywnej sceny muzycznej bedg
zadowoleni. Jesli jednak macie ochote na cos spo-
kojniejszego, polecamy koncert Sary Tavares, z cy-
klu Muzyka Swiata. Odbedzie sie on 18. grudnia w
Synagodze Pod Biatym Bocianem. Sara pochodzi z
Wysp Zielonego Przyladka i przyjechata do Europy
w poszukiwaniu pracy. Muzyka zawsze byta jej pa-
sjg. Spiewata w chérze gospel, brata udziat w Eu-
rowizji, nagrata kilka ptyt. Jej najnowszy krgzek jest
bardzo stoneczny, peten energii i radosci - jak bal-
sam dla duszy.

Tych, ktérzy chcg lizng¢ sztuki z nieco wyz-
szej potki, zachecamy do odwiedzenia Opery Wro-
ctawskiej, w ktérej mozna nacieszy¢ oko i ucho ta-
kimi klasykami jak Carmen, Skrzypek na dachu czy
Napdj mitosny. Mitosnicy fotografii bedg zaintereso-
wani z pewnoscig wystawg w C.S. Impart pt. ,Obli-
cza Tajwanu”, na ktérg sktadajg sie zdjecia kilku czo-
towych tajwanskich fotograféw, o réznej tematyce:
Krajobraz, Kultura i tradycja, Osiggniecia i technolo-
gie. Zachecamy do podziwiania tych dziet.

AW

kultura

2 TAXI B,

najtaniej w miescie
rabaty do 40%

taka sama cena
w dzien i w nocy

Wypites? Nie jedz!
Odprowadzimy twoje auto

www.tigertaxi.com.pl

500 250 200
503 188 331
513 721 677
507 964 737

B = B /AI—=

PL. SOLNY 8/9 ~

pn - pt: od 8:00 do ost. klienta.
sob. od 9:00 do ost. klienta
nd. od 10:00 do ost. klienta

- pyszne sniadania, kanapki na ciepto,
szybko i tanio

- nalesniki smaczne i niedrogie
- bezptatny Hotspot i szeroki wyboér drinkéw
- rabaty dla studentow

Selekcja/wstep powyzej 21 roku zycia




Coraz czeSciej narzekamy na naszg sy-
tuacje finansowa. To, ze ciagle nam na co$ nie
starcza, nie mozemy pozwoli¢ sobie na to, czy na
tamto, nie mamy wystarczajacej iloSci pienigdzy,
by spetniat swoje marzenia, zrzucamy zwykle na
wszechobecny kryzys i ciagle rosngce ceny. Z
cata pewnoscig nie myslimy, ze to my sami moze-
my powodowat taki stan. A okazuje sie, ze wta-
Snie tak jest! Na to, ze ciggle nie udaje nam sie
zaoszczedzit wiekszej sumy pieniedzy, wptyw ma
przede wszystkim nasz umyst. Jak fo niby jest
mozliwe? Juz odpowiadamy.

Nasz mézg bardzo czesto wpada w zasadz-
ki. Gdy myslimy o pienigdzach w naszej gtowie za-
chodzi wiele réznych proceséw. Nie wszystkie one
maja jednak pozytywny wptyw na decyzje, ktére
podejmujemy w zwigzku z finansami. Przez to, na-
wet ludzie, ktérych uwazamy za bardzo rozsgdnych,
popetniajg bezmysine btedy, przez ktore tracg mno-
stwo pieniedzy. Nigdy nie pomyslelibysmy, ze nasz
mdbzg moze plata¢ nam takie figle. A jednak! Prze-
prowadzono wiele badan, ktdre potgczyty psycho-
logie, neurobiologie i ekonomie. Wynika z nich, ze
czesto niepoprawnie oceniamy ryzyko i nasze mozli-
wosci finansowe, a takze bywamy zbyt pewni siebie
w kwestiach pienieznych. Na szczescie mozna ,na-
uczy¢ sie”, jak prawidtowo inwestowac i kontrolowaé
procesy zachodzgce w naszym mozgu.

Bardzo wazne jest kontrolowanie emociji,
ktére nami targajg, utrudniajgc dokonanie wiasci-
wych decyzji. Kiedy jesteSmy w ztym nastroju, ry-
zyko, ze wydamy pienigdze na zupetnie zbedne
rzeczy, zdecydowanie wzrasta. Oczywiscie nie
wpadniemy na to, ze nowa torebka, albo para butow
bedzie tylko czynnikiem poprawiajgcym nam humor,
a nie niezbedng nam do zycia rzeczg. W te putapke
wpadajg zaréwno kobiety, jak i mezczyzni. Zakupy
potrafig skutecznie uspokoi¢ nasze nerwy i poprawi¢
samopoczucie. Dlatego tak chetnie, a zarazem bez-
mysinie wydajemy na nie pienigdze.

Putapka, celowo na nas zastawiang, sg tak-
ze wszelkie rabaty, promocje, gratisy dodawane do
kupowanych produktéw. Podswiadomie uwazamy te
wszystkie oferty za niezwykle atrakcyjne i nie anali-
zujemy, czy aby na pewno taki zakup sie nam opta-

R E K

Gazeta E\}' Meska

Poszukujemy kreatywnych i pracowitych miodych ludzi,
ktérzy sg gtodni wyzwar i szybko sie ucza.
Ogtaszamy nabér na stanowisko:
Specjalista ds. sprzedazy
(planujemy zatrudnic 2 osoby)

Oferujemy:
Prace w redakcji gazety

Prawdziwe zadania i wyzwania
Szkolenia i Coaching
Prace w mtodym zgranym zespole i super atmosfere
Dopasowanie czasu pracy do grafiku zaje¢ na uczelni
Wysokie wynagrodzenie dla najlepszych

Wymagamy:
Kreatywno$ci i zaangazowania

pozostatych rzeczy nauczysz sie u nas

Aplikuj: praca@gazeta-meska.pl
znajdz nas na Facebooku

plenigdze
a umyst

Save

ci. Sklepy czesto dajg klientom minimalne rabaty, na
ktore i tak sie skusimy, bo przeciez taniej. Produkty,
do ktérych dodawane sg darmowe prezenty, tez ku-
pimy, mimo ze zupetnie ich nie potrzebujemy. Nasz
umyst zostaje zmanipulowany i daje sie zrobi¢ w ba-
lona.

Co wiec zrobi¢, by cho¢ troche panowaé
nad naszym mézgiem? Przede wszystkim, gdy juz
posiadamy powyzszg wiedze, musimy starac sie
wdrozy¢ analize i kontrole naszych wydatkéw i za-
chowan podczas zakupdéw. Powinnismy takze umiec¢
odrozni¢ nasze rzeczywiste potrzeby od zwyktych
zachcianek. Pomogg nam w tym pytania, ktére war-
to sobie zadawac przed kupieniem jakiej$ rzeczy:
Czy na pewno mi sie ona przyda, czy chce tylko za-
spokoi¢ swoje emocje i che¢ posiadania? Musimy
pamietac o priorytetach i stara¢ sie nie zapominac
o0 nich nawet, gdy z wystawy sklepowej wotajg do
nas boskie szpilki, czy najnowszy tablet. Warto wy-
znaczy¢ sobie cel finansowy, na ktéry sktada¢ sie
bedg nasze aktualne oszczednosci oraz kwota po-
trzebna do jego zrealizowania. Wazne jest takze, by
nie podejmowac waznych decyzji finansowych, gdy
jestedSmy w sytuacji kryzysowej, np. po Smierci bli-
skiej osoby, podczas choroby, czy rozstania.

lle bysmy nie mieli pieniedzy, zawsze be-
dziemy chcie¢ wiecej. Tak juz na nas dziatajg i nic
na to nie poradzimy. |, mimo ze szczes$cia nie daja,
to z pewnoscig znaczgco wptywajg na jakos¢ zycia.
Pamietajmy jednak, ze tak wazne dla nas decyzje
zwigzane z pieniedzmi nie sg tatwe, a to ile ich zdo-
bedziemy, a ile wydamy zalezy w duzym stopniu od
naszego umystu. AW

A A

SALON FRYZJERSKI NA TELEFON

B il

DOJAZD DO
AKADEMIKA
GRATIS

TEL: 508 256 567

Poprawna pielegnacja wtosow jest bardzo istotna, mimo,
ze traktujemy to jako zwyktg czynno$¢ codzienng... Wy-
obraz sobie, ze dobre strzyzenie, dobrze dobrany kolor
farby - nada Twojej fryzurze wyjatkowy wyraz i styl... Ca-
tos¢ wykonania ma szokowac i musi by¢ tatwa w utrzy-
maniu ... ile razy wychodzisz z salonu ze wspaniale wy-
modelowanymi wtosami, a nastepnego dnia sobie z nimi
nie radzisz... - czas to zmienic!
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GALERIA OF TYCZMA

e —

BADANIE wzroky

PROI\I O CJA.
RUG A D :
7/ PA -
CENy o RAOKUL ppes
(D or, ANIQ Ow ZA PO 7

NSZEGC
GO [’RODUI\’T v) P

uL. HusBska 112-118

(SUPERMARKET SIMP "
TEeL: 71 784 57 18
E-MAIL: INFO(@SOCCOLI.PL

GODZINY OTWARCIA

PONIEDZIELEK - PIATEK: 09:00 - 21:00

Sosora: 09:00 - 21:00 'C.T‘T_?h
SOCCO

NIEDZIELA: NIECZYNNE

90 71 D0 WYKORZYSTANIA

PRZY ZAKUPIE OKULAROW
L ANTYREFLEKSEM

= IMAFASHION

YOUR IMAGE YOUR LIFE
MODA NA WYCIAGNIECIE REKI

Dwadjka stylistow i wizazystdw, a takze fryzjer i projektant
mody zadbajg o Twdj wizerunek.

totalna zmiana Twojego wizerunku,
kreowanie i budowanie Twojego wygladu.

Metamorfoza zawiera: P\C!E
- analize szafy, STY\é\;LTRO\g&‘(
- analiza sylwetki, S“\-\'\; p\\_NE C

+ analiza kolorystyczna, SP

+ shopping czyli kompletowanie nowej garderoby podczas
zakupow ze stylistg,

* kurs make up,

» kurs stylizacji fryzur,

+ ustuga fryzjerska (ciecie, farbowanie, odzywianie wtoséw),

* sesja foto przed i po metamorfozie,

* mozliwosc zaprojektowania stroju wraz z projektantem,

+ stylizacje $lubne, okolicznosciowe (dobér stroju, dodat-
kéw, mikijazu).

Kazda z w/w ustug dostepna réwniez niezaleznie

Twaéj wizerunek w naszych rekach, wyraz siebie!
Zapraszamy ImaFashion!

tel: 793 019 608, ima.fashion@vp.pl
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kuchnia
a’la studept
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Nasz faworyt: Zalewajka studencka

Skiadniki: kilkudniowy, wyschniety ghleb,
smalec, dwa zabki czosnku, sol, pieprz,
pietruszka. Przygotowanie: do miseczKi
wktadamy tyzke smalcu, starty czosnek
i pokrojony w kostke chleb. Zalewamy to
wrzgtkiem i doprawiamy do smaku. Zupa
studencka gotowa w 5 minut!

&

Zapiekanka zie
kiem i ziotami

Mniaczana z czosp.-

Zlemrziaki pokréj w plastry, mo

to by¢ resztkij > wczorajszeg;o ob%{il
du, 'prze#éz posiekanym czosnkiem
0prosz solg j innymi przyprawamlz
wedtug uznania, podiej szklankg mle-
ka. Caftog¢ pieczemy w 200°C przez

godzine. Tylko dig studenté
ntow -
pem do piekarnika. “doste

1

|

>

Jak wiadomo polski student to czesto biedny
student, ktéry swoimi funduszami musi rozporzgdzaé
z gtowa, tak by wystarczyto na optacenie mieszkania
i innych zobowigzan, no i jeszcze na przyjemnosci
cos$ zostato. A trzeba jeszcze cos jes¢! Bo gtodny
student to zlty student... Na szcze$cie kazdorazowy
wypad do rodzinnego domu oznacza nowy zapas
pysznych obiadkédw mamusi. A to kotleciki, a to bi-
gosik i jakos ten tydzien czy dwa da sie przetrwac.
Niestety mamina watéwka kiedys sie konczy i trzeba
zaczg¢ gotowa¢ samemu albo stotowac sie na mie-
Scie (W numerze znajdziecie wiele przyktadow tanich
miejsc, gdzie mozna dobrze zje$¢ m.in.: Kalimera,
Pierogowo, Casa Grande i Da Grasso). Czestym roz-
wigzaniem na studenckie obiadki sg gotowe dania z
Biedronki bgdz innych marketow, ktére niestety nie
do konca dobrze smakujg, ale sg dos¢ tanie i nie wy-
magajg dtuzszego przygotowania. Niestety na koniec
miesigca przychodzi kryzys, a jako ze je$¢ musimy,
przechodzimy na specjalng diete opartg na chinskich
zupkach i paréwkach. Wbrew naszym przekonaniom,
nie jest to najlepszy zestaw obiadowy. Dlatego lepiej
jest chyba przygotowac¢ sobie danie z tanich, ale pet-
nowartosciowych produktéw, nawet jesli oznacza to
dos¢ niekonwencjonalne potgczenia. Prezentujemy
wam zatem gars¢ przepisdw na ,ciekawe” potrawy
a’la student.

Inne cwane przepisy na studencki obiad to
na przykfad smazona watrébka drobiowa, chleb opie-
kany w jajku, jajka zapiekane z pomidorami i serem,
fasolka szparagowa z podsmazong butka tartg, czy
makaron z pieczarkami smazonymi z czosnkiem
i pieprzem. Pomystéw na tanie i szybkie dania jest
mnoéstwo i z pewnoscig kazdy student poradzi sobie
z ich przygotowaniem. Nam zostaje jedynie zyczy¢
smacznego!

ND -czw 10.00 - 24.00, pT -se 10.00 - 01.00
pl. Grunwaldzki 18
www.dagrasso.pl

tel: 71/ 328 58 58
71/ 797 66 66

Dwa sosy GRATIS
do kazdej pizzy

DOSTAWA

do akademikéw 1 PLN
wazna do konca
stycznia 2012

~ioxa DUZA PIZZA W CENIE MALEJ

* DO JEDNORAZOWEGO WYKORZYSTANIA




~System Plagiat.pl to narzedzie informatyczne, umozli-

wiajgce kontrole dokumentéw pod kgtem ich podobienstwa do

tekstow znajdujgcych sie w jego bazie danych oraz w zasobach

internetowych” czytamy na stronie internetowej tego programu.

Wszystko niby fajnie, ale co to tak na serio oznacza dla prze-

cietnego studenta? Ni mniej, ni wiecej znaczy to, ze uczelnie

przepuszczajg prace dyplomowe swoich studentéw przez ,wy-

krywacz cudzych ksigzek”. Misjg tegoz antyplagiatu jest ochro-

na wtasnosci intelektualnej i poprawa jakosci ksztatcenia. Czy

tak jest rzeczywiscie? Wsrod studentdw krazy wiele historii jak

oming¢ antyplagiat. Sam wujek Google moze pochwali¢ sie catg

masg informacji w tej dziedzinie. Jednak o opinie na temat tego

programu i samego plagiatowania zapytaliSmy samych zaintere-

sowanych, czyli wroctawskich studentow.

Z catosci wypowiedzi mozna wyciggngc jeden

bardzo prosty wniosek: program jest potrzebny

z tym, ze nie dziata. Jaki wiec ma sens? Moze

faktycznie idgc za stowami jednego ze studen-

téw, ma po prostu straszy¢ i w ten sposéb mo-

bilizowa¢ studentéw do samodzielnej pracy?

Tak samo nie jest problemem znalez¢ ogtoszenie, w
kto6rymktos proponuje ustugi z zakresu pisania prac.

Nalezy pamieta¢, ze nie wszystkie uczelnie majg wyku-
piony ten program. A i te, ktére majg dzielg sie na kategorie. |
tak w ,ztotej” kategorii sg uczelnie, ktére sprawdzajg wszystkie
swoje prace, w ,srebrnej” — uczelnie sprawdzajgce wszystkie
prace, ale tylko w niektérych jednostkach uczelni, a w brgzo-
wej sg uczelnie korzystajgce z serwisu w wybrany przez nich
sposob. Zanim zaczniesz panikowac¢, sprawdz jak jest z twojg
uczelnig (petna lista uczelni z podziatem na kategorie na stronie
gtéwnej serwisu plagiat.pl).

Warto jednak wiedzie¢, ze program nie wydaje opinii ,ta
praca to plagiat, a ten student to oszust”! On szacuje na ile pra-
ca posiada cudzych zrédet, jak bardzo jest podobna do innych,
ale decyzje czy jest to plagiat podejmuje zazwyczaj promotor.
Wiec jezeli nie traktujesz go jak totalnego idioty, okazujesz mi-
nimum szacunku i przyniesiesz co jaki$ czas kawatek swojej
pracy, a nie catos¢ na dwa tygodnie przed obrong, to i tu nie
powiniene$ mie¢ probleméw.

Mimo, ze jest to kwestia, ktéra podnosi nam cisnienie, to
nie ma co panikowac¢. Chociaz nie oszukujmy sie, tytut naukowy
powinien do czego$ zobowigzywac. Wiec studencie, skup sie.
Witéz w swojg prace troche wysitku. Catkiem prawdopodobne,
ze robisz to tylko raz w zyciu. Uzywaj odwotan, przypiséw, czerp
z wiekszej ilosci literatury itd. Zastuz sobie na ten papierek,
chocby tylko dla wtasnej satysfakc;ji.

Tak naprawde dyskusja nad plagiatem, prowadzi do
dyskusji nad sensem pisania prac dyplomowych. Bo ile razy,
jako studenci spotkaliscie sie z magistrami czy doktorami, kto-
rzy nawet na studia nie powinni sie dosta¢? Ogolnie sprawa jest
prosta i wygodna dla tych, ktérzy potrzebujg tylko mgr przed na-
zwiskiem. Cata reszta, bez wzgledu na to czy ten program be-
dzie funkcjonowat czy nie, przytozy sie chociaz troche do swojej
dyplomowki. KJ
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Co ciekawe sami studenci po-
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Zdecydowanie jest
nieskuteczny, poza
tym nie sprawdza
sie wszystkich
prac, mozna mie¢
gtupie szczescie.

| tak nie jest w
stanie sprawdzi¢
czy ktos pisze sa-
modzielnie, co to

r

dzielili sie w swoich opiniach i

czes¢ wyrazita potrzebe dzia-
tania takiego kontrolingu:

Taki program jest jak
najbardziej potrzebny.
Jezeli bedziemy bazo-
wac na innych to nic nie
osiggniemy.

Gdyby nie byto takiego
programu, to zalewali by
nas studenci kopiujgcy
prace innych.

Ogdlnie plagiatowanie ra-
czej nie stuzy studiom, juz i
tak wszyscy idg na tatwizne,
a to przeciez nie o to chodzi.

To jest taki przystowio-
wy bat nad tymi, co
chcg uzyskac tytut, ale
czy dziata jakos rewela-
cyjnie? Chyba nie.

Straszak — to jest do-
bre okres$lenie na ten
caty program.

za problem kupié
i prace, ktéra nie
jest plagiatem?

r

Jest nieskutecz-
- ny i wadliwy.
Po prostu jest durny! J -
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+ poniedziatkowe wielkie picie
(ptacisz za jedno dostajesz dwa)

+ babskie wtorki, rabat 50% dla Pan

» Sroda z salsg - wjazd wolny

» czwartek z karaoke

= imprezowy weekend
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Pl. Solidarnosci 1/3/5
Wroctaw

Tel. 606 102 820

Tel. 71-791-40-44

Zapraszamy na duze rabaty:
* wtorki baleyage 90zt
* czwartki strzyzenie:

- damskie 3521

- meskie 1921

- .
- . Zapraszana:
oczyszczanie twarzy

zabieg regeneracyjny

100 zt
_' a.\ PRZEBIEG
| o ZABIEGU:
o - demakijaz
o

- peeling tlenowy

- oczyszczanie

- maska oczyszczajaca
- amputlka

- maska algowa

- krem konficowy

Dodatkowo w kazdy wtorek kazda
Pani moze skorzystac:

7z zelowania 1 zdobienia paznokci
w cenie 45 zt
Rezerwacja

tel. 71 791 40 44

Fryzjerski

Plac Solidarnosci 1/3/5, Wroctaw




